
WANDER- UND 
VERANSTALTUNGSPLAN

2024

Änderungen behält sich der Vorstand vor. Ausgezeichnet wird, wer 20 Punkte 
erwandert. Kinder unter 10 Jahren und Erwachsene über 60 Jahre bei 15 
Punkten (Eichel bei 30). Nähere Einzelheiten zur Wanderung, insbesondere 
Abfahrtszeiten der Züge, werden in der örtlichen Presse „Odenwälder Bote“ und 
im Internet unter www.owk-umstadt.de veröffentlicht. Weder die Ortsgruppe 
noch der Hauptverein übernimmt bei Fahrten und Wanderungen eine Haft-
pfl icht. Zur Wanderung treffen wir uns an der Bushaltestelle am Stadtfriedhof, 
bei Bahnbenutzung am Bahnhof.
Die Wanderungen fi nden bei jedem Wetter statt.



OWK GROSS-UMSTADT UND OWK HEUBACH

VON HÜTTE ZU HÜTTE
DURCH DEN UMSTÄDTER WINTERWALD

SONNTAG 28. JAN 2024
AB 9:00 UHR

Warum nicht auch im Winter wandern? Oft unternimmt man in der kalten Jahreszeit 
nur kleine Spaziergänge, da Ruhepausen nicht möglich sind.
Die beiden Wandervereine OWK Groß-Umstadt und OWK Heubach laden alle, die 
gerne wandern und den Umstädter Wald mit seinen Waldarbeiter-Hütten auf diese 
Weise „erkunden“ möchten, herzlich ein.

Starten und Parken kann man an den Parkplätzen „Otzbergblick“, Alter Steinbruch“, 
„Kleine Zinshecke“, „Kellergrund“ und „Wiesentalhalle“-Heubach oder direkt von zu 
Hause aus.

Der Rundwanderweg ist bestens ausgeschildert und führt zu den Waldhütten, in de-
nen man sich aufwärmen, deftiges Essen und heisse Getränke genießen kann.

Sollte man alle 4 Hütten erreicht haben, erhält man bei einer komplett ausgefüllten 
Stempelkarte ein kleines Geschenk.

Der Rundwanderweg beträgt ca 11 km.

SO RICHTIG SPASS MACHT 
WANDERN ZUSAMMEN 
ERST MIT ANDERN!

TAGESWANDERUNGEN
JE 3 PUNKTE

Unsere Ortsgruppe bietet abwechslungsreiche Halbtages-, Tages- 
und mehrtägige Wanderungen an. Dabei sind die Tagestouren in A-, 
Sport- und Familienwanderungen aufgeteilt. A bedeutet über 20 km 
Wanderstrecke, Sport ca. 32-35 km und eine Familienwanderung ist 
eine kindgerechte Wanderung für die ganze Famlie.

21
APR

A - ab 8 Uhr
Kühkopf - Knoblochsaue
Gunnar Mayer

25
AUG

Familie - ab 8 Uhr
Erlebnisurlaubstag
D. & D. Kloß

27
APR

Sport
Marathonwanderung
M. Fischer & K.J. Wagner

01
SEP

A - ab 8 Uhr
Gemeinsame Wanderung 
mit dem OWK Miltenberg
D. Kloß & M. Horn

11
AUG

A - ab 8 Uhr
Städtetour nach Weinheim
C. & H. Noll

B
< 16 km

A
+ 20 km

Sport
32 - 35 km

Familie
kindgerecht



HALBTAGESWANDERUNGEN
JE 2 PUNKTE

MEHRTAGESWANDERUNGEN
JE 4-6 PUNKTE

14
JAN

ab 13 Uhr
Winterwanderung
Edith Franze

01
APR

ab 14:30 Uhr
Osterspaziergang
Fam. Neubauer & Fam Sendler

11
FEB

ab 13 Uhr
Krautwurstwanderung
S. Jost & T. Krasemann

26
MAI

ab 13 Uhr
Düne & Moor
Jörg Kaffenberger

10
MÄR

ab 13 Uhr
Salvatorwanderung
H. & J. Seippel

25
FEB

ab 13 Uhr
Hütet euch vor Knoden
A. Mohr

09
JUN

ab 13 Uhr
Forellenwanderung
D. & J. Petricig

30
JUN

ab 13 Uhr
Landwirtschaftliche Wanderung
U. & H.-G. Münch

21
JUL

ab 13 Uhr
Mundartweg im Weschnitztal
W. & E. Schum

10
SEP

ab 17:30 Uhr
Nach‘m Schaffe dabbe
Vorstand

29
SEP

ab 13 Uhr
Rotes Wasser von Olfen
U. & H. Rödelsperger

27
OKT

ab 13 Uhr
Dem Apfel auf der Spur
S. Jost & T. Krasemann

10
NOV

ab 13 Uhr
Bad-König & Fürstengrund
N. Stehle

24
NOV

ab 13 Uhr
„Überraschung“
B. Schlitt & H. Pralle

08
DEZ

ab 14:30 Uhr
Nikolauswanderung
Vorstand

29
DEZ

ab 13 Uhr
Jahresabschlusswanderung
S. Jost & T. Krasemann

Winterfreizeit Schladming
C. & M. Horn18

JAN
21
JAN

-
Radwanderung von Groß-Umstadt über Gundernhausen nach 
Gundersheim
E.-R. Kleeberger

23
MÄR

24
MÄR

-
Westerlo, Belgien
K. Sturm & C. Knöll08

APR
13
APR

-
Vulkaneifel Laacher See
C. & H. Noll30

MAI
02

JUN
-

Fahrradtour
G. Mayer13

JUN
16
JUN

-
Weltkulturerbe - Kulturfahrt ins Ruhrgebiet
C. Knöll & C. Horn11

OKT
13
OKT

-
Familienfreizeit
Fam. Neubauer & Fam. Sendler08

NOV
10
NOV

-



SENIORENCAFÉ 

SENIORENWANDERUNGEN

Einmal im Monat ist es Zeit, liebe Menschen zu treffen, eine Tasse Kaffee zu trinken 
und nette Gesprache zu führen. Dazu laden wir unsere Senioren sehr gerne immer 
am letzten Mittwochnachmittag im Monat um 15:30 Uhr in unser Vereinsheim am 
Gruberhof ein. Über eine rege Teilnahme freuen wir uns.
Edith Franze, Birgit Grasmück, Corinna Knöll und Doro Matten.

Auch ältere Mitmenschen suchen eine Betätigung und Wandern ist die „vollkommene 
Harmonie von Körper, Seele und Geist“. Deshalb werden auch regelmäßige Wande-
rungen für unsere älteren Wandernden angeboten. Die Bekanntgabe des Wanderge-
bietes erfolgt in der örtlichen Heimatzeitung „Odenwälder Bote“

Ansprechpartner: Otto Melchior - Tel. 06078-911 944 - otto.melchior@owk-umstadt.de

Immer am letzten Mittwoch 
des Monats um 15:30 Uhr
IM VEREINSHEIM AM GRUBERHOF

(AUSSER IM JANUAR)

25
AUG

Erlebnisurlaubstag

11
SEP

I.+O. Melchior & K. Rogalla

16
OKT

C. & H. Noll

13
NOV

K. Rogalla

18
DEZ

I. & O. Melchior

14
AUG

G. Müller & E. Muntermann

08
DEZ

Nikolauswanderung

14
FEB

B. Kähler & H. Harzer

13
MÄR

C. & H. Noll

17
APR

I. Melchior & A. Heimer

01
APR

Osterspaziezgang

22
MAI

A. Klambauer & T. Büttner

12
JUN

R. Knapp & I. Melchior

17
JUN

M. Blattert

OWK GROSS-UMSTADT

WEINLAGEN
WANDERUNG
DURCH DIE UMSTÄDTER WEINBERGE

05. MAI 2024
START VON 9:00 - 12:00 UHR

am Altstadtparkplatz / Heinrich-Klein-Halle
oder an jeder anderen Stelle des ausgeschilder-
ten Rundweges

Schlussrast im und um den Gruberhof



ERWACHSENE LERNEN 
VON DEN KINDERN

FAMILIENWANDERUNGEN

Familien entdecken die Bedeutung von Freizeit und gemeinsamen 
Erlebnissen. Beim Wandern lernen Erwachsene oft von Kindern, die 
Natur bewusst wahrzunehmen. Zahlreiche Familienaktivitäten ste-
hen zur Auswahl, wichtig ist ein schöner Tag zusammen!

Der OWK in Groß-Umstadt hat einen Erlebnis-
pfad namens „Der Natur auf der Spur“ geschaf-
fen, um Naturschutz und Umwelterziehung zu 
fördern. Der Pfad führt zu verschiedenen Sta-
tionen, darunter ein Klettersteig, Balancierpar-
cours und ein Barfußpfad. Kinder können Be-
wegungserfahrungen sammeln und mehr über 
Geologie, Bäume und Bienen lernen. Entlang 
des Weges gibt es auch eine „Lauschecke“ für 
stille Momente und einen Panoramablick vom 
neuen Rastplatz an der Seilhängebrücke.

01
APR

ab 14:30 Uhr
Osterspaziergang
Fam. Neubauer & Fam. Sendler

28
JAN

Von Hütte zu Hütte
Vorstand

FEB/
MÄR

Veranstaltung mit Förster & Naturschutzwart
Jörg Kaffenberger

APR/
MAI

Aussäen einer Frühlingswiese

OKT Veranstaltung mit Förster & Naturschutzwart 
Jörg Kaffenberger

25
AUG

ab 8 Uhr
Erlebnisurlaubstag
D. & D. Kloß

Westerlo, Belgien
K. Sturm & C. Knöll08

APR
13
APR

-

Pfi ngstzeltlager
Jugend17

MAI
20

MAI
-

09
JUN

ab 13 Uhr
Forellenwanderung
D. & J. Petricig

29
SEP

ab 13 Uhr
Rotes Wasser von Olfen
U. & H. Rödelsperger

08
DEZ

ab 13:30 Uhr
Nikolauswanderung
Vorstand



WANDER- UND VERANSTALTUNGSPLAN 2024 
Nr Datum Uhrzeit Typ Wanderung P Wanderführer/in

1 So. 14.01. 13:00 HT Winterwanderung 2 N.N.

2 Do. 18. – So. 21.01 / MT Winterfreizeit Schladming 6 C. & M. Horn

3 Fr. 19. – So. 21.01. / V Knoden-Freizeit für junge Menschen - Jugend

4 So. 28.01. 9:00 V Von Hütte zu Hütte durch den Umstädter Winterwald - Vorstand

5 So. 11.02. 13:00 HT Krautwurstwanderung 2 S. Jost & T. Krasemann

6 Sa. 24.02. / V Vollversammlung der DWJ im OWK Groß-Umstadt - Jugend

7 So. 25.02. 13:00 HT Hütet euch vor Knoden 2 A. Mohr

8 So. 10.03. 13:00 HT Salvatorwanderung 2 H. & J. Seippel

9 Sa. 16.03. 18:00 V Mitgliederversammlung - Vorstand

10 Sa. 23. - So. 24.03. / MT Radwanderung von Groß-Umstadt über Gundernhausen 
nach Gundersheim

4 E.-R. Kleeberger

11 Mo. 01.04. 14:30 HT Osterspaziergang 2 Fam. Neubauer & Fam 
Sendler

12 Mo. 08.- Sa. 13.04. / MT Westerlo, Belgien 6 K. Sturm & C. Knöll

13 So. 21.04. 08:00 GT Kühkopf - Knoblochsaue 3 Gunnar Mayer

14 Sa. 27.04. / GT Marathonwanderung 3 M. Fischer & K.J. Wag-
ner

15 So. 05.05. / V Weinlagenwanderung - Vorstand

16 Di. 14.05. / V Tag des Wanderns - Vorstand

17 Fr. 17. – Mo. 20.05. / V Pfingstzeltlager - Wiesbaden - Jugend

18 So. 26.05. 13:00 HT Düne & Moor 2 Jörg Kaffenberger

19 Do. 30.05. – So. 02.06. / MT Vulkaneifel Laacher See 6 C. & H. Noll

20 So. 09.06. 13:00 HT Forellenwanderung 2 D. & J. Petricig

21 Do. 13. – So. 16.06. / MT Fahrradtour 6 G. Mayer

22 So. 30.06. 13:00 HT Landwirtschaftliche Wanderung 2 U. & H.-G. Münch

23 So. 21.07. 13:00 HT Mundartweg im Weschnitztal 2 W. & E. Schum

24 So. 11.08. 08:00 GT Städtetour nach Weinheim 3 C. & H. Noll

25 Sa. 17.08. / - Info: 3. Otzberger Bierwanderung - OWK Otzberg

26 So. 25.08. 08:00 GT Erlebnisurlaubstag 3 D. & D. Kloß

27 So. 01.09. 08:00 GT Gemeinsame Wanderung mit dem OWK Miltenberg 3 D. Kloß & M. Horn

28 Sa. 07.09. / V Große Weinprobe zum Winzerfest - Jugend

29 Di. 10.09. 17:30 HT Nach’m schaffe dabbe 2 Vorstand

30 Fr. 13. – Mo. 16.09. / V Winzerfest - Jugend / Vorstand

31 Do. 19.09. – So. 22.09. / / Deutscher Wandertag in Heilbad Heiligenstadt - Deutscher Wanderver-
band

32 So. 29.09. 13:00 HT Rotes Wasser von Olfen 2 U. & H. Rödelsperger

33 Fr. 11. – So. 13.10. / MT Weltkulturerbe - Kulturfahrt ins Ruhrgebiet 4 C. Knöll & C. Horn

34 So. 20.10. / V Kulinarische Panoramawanderung am Tag der Tracht - Vorstand / Jugend

35 So. 27.10. 13:00 HT Dem Apfel auf der Spur 2 S. Jost & T. Krasemann

36 Fr. 01.11. 19:00 V Helfer*innenessen im Vereinsheim - Jugend / Vorstand

37 So. 03.11. 11:00 V Kerbfrühschoppen im Vereinsheim - Vorstand

38 Fr. 08.-So. 10.11. / MT Familienfreizeit 2 Fam. Neubauer & Fam. 
Sendler

39 So. 10.11. 13:00 HT Bad-König & Fürstengrund 2 N. Stehle

40 Fr. 15.11. & Sa. 16.11. / V Kumm- Owend - „Waas`de noch wie`s frieher wuar?!“ - Jugend / Vorstand

41 So. 24.11. 13:00 HT „Überraschung“ 2 B. Schlitt & H. Pralle

42 So. 08.12. 13:00 HT Nikolauswanderung 2 Vorstand

43 So. 29.12. 13:00 HT Jahresabschlusswanderung 2 S. Jost & T. Krasemann

HT = Halbtageswanderung, GT = Ganztageswanderung, MT = mehrtägige Wanderung, V = Veranstaltung,
A = A-Tour, B = B-Tour, SP = Sport, FA = Familien,

Die angegebenen Startzeiten sind vorläufig. Bitte entnehmen Sie die exakte Startzeit der jeweiligen Ausschreibung in der Tagespresse oder unserer Homepage www.owk-umstadt.de.

zurmoehle
Unterstreichen



NATUR- UND 
UMWELTSCHUTZ
Seit der Gründung gehören Natur- und Umweltschutz zu den
wesentlichen Aufgaben des Odenwaldklubs. Aufklärende Natur-
schutzarbeit durch naturkundliche Wanderungen, Exkursionen, Vor-
träge sowie praktischen Einsatz durch Pfl ege unseres Feuchtbioto-
pes in der Wächtersbach, Pfl anzungen entlang der Wächtersbach im 
Rahmen der Bachpatenschaft, Waldpfl egeeinsätze, Umweltaktionen 
u.v.m.

UNSER 
VEREINSHEIM 

IST AM 
GRUBERHOF
Durch Ihre Mitgliedschaft 

unterstützen Sie die Arbeit des OWK!

GEPLANTE VERANSTALTUNGEN

Die Mehlbeere (Sorbus aria)
Wir pfl anzen den Baum des Jahres 2024
Mit Jörg Kaffenberger

April/Mai
Aussäen einer Frühlingswiese
Mit Jörg Kaffenberger

Über das Jahr verteilt
Themenwanderungen
Vorstand

Über das ganze Jahr
Instandhaltung des Feuchtbiotops in der Wächtersbach

Ansprechpartner: Naturschutzwart: Jörg Kaffenberger - joerg.kaffenberger@owk-umstadt.de



VERANSTALTUNGEN
IM ÜBERBLICK

28
JAN

Von Hütte zu Hütte durch den Umstädter Winterwald
Vorstand

20
OKT

Kulinarische Panorama Wanderung am Tag der Tracht
Vorstand / Jugend

01
NOV

Helfer*innenessen im Vereinsheim
Vorstand

03
NOV

Kerbfrühschoppen im Vereinsheim
Vorstand

09
SEP

Große Weinprobe zum Winzerfest
Jugend

24
FEB

Vollversammlung der DWJ im OWK Groß-Umstadt
Jugend

16
MÄR

Mitgliederversammlung
Vorstand

05
MAI

Weinlagenwanderung
Vorstand

14
MAI

Tag des Wanderns
Vorstand

NORDIC WALKING

BRAUCHTUM

Nordic Walking ist optimal, um den Stress des Alltags hinter sich zu lassen und um 
neue Energie zu tanken. Die Bewegung an der frischen Luft entspannt Kopf und Kör-
per. Gleichzeitig werden Ausdauer und Muskeln trainiert, was wichtig ist, um auf Dau-
er fi t, gesund und vital zu bleiben. Das schwungvolle Gehen trainiert die Ausdauer und 
durch den Stockeinsatz werden die Muskeln optimal gekräftigt. 

Wer nach Absolvierung eines Kurses regelmäßig weiterlaufen möchte – aber nicht al-
leine, sondern in Gesellschaft – ist herzlich willkommen. Wir treffen uns am letzten 
Parkplatz nach dem Farmerhaus, laufen Richtung Rödelshäuschen, von da gehen wir 
immer mal eine andere Runde und sind ca. 1,5 Stunden unterwegs. 

Termine: Montag und Freitag um 9.00 Uhr Treffpunkt ist der letzte Parkplatz nach 
dem Farmerhaus. Wer also nach einem Kurs regelmäßig, in Gesellschaft, weiter wal-
ken möchte, ist herzlich willkommen.

Der Odenwaldklub Groß-Umstadt pfl egt das regionale 
Brauchtum durch kulturelle Veranstaltungen wie Hei-
matabende, Bauernhochzeiten und Erntefeste. Dabei 
werden Geschichten im Umstädter Dialekt präsentiert, 
die das Leben in der Stadt und traditionelle Elemente wie 
Handwerk, Bräuche, Musik und Tanz einschließen. Der 
Klub erhält die Tradition des Volkstanzes durch das Auf-
führen von Tänzen in Tracht. Zu den heimatkundlichen 
Veranstaltungen gehören auch die Kerb und die Kulinari-
sche Panoramawanderung. Zusätzlich engagiert 
sich der Klub aktiv im Erhalt und der Erneuerung 
alter Denkmäler wie der Sausteige.

Knoden-Freizeit für junge Menschen
Jugend

19
JAN

21
JAN

-

Kumm- Owend - „Waas`de noch wie`s frieher wuar?!“
Jugend / Vorstand

15
NOV

16
NOV

&

Winzerfest
Jugend / Vorstand

13
SEP

16
SEP

-

Pfi ngstzeltlager - Wiesbaden
Jugend

17
MAI

20
MAI

-

NORDIC WALKING

Edith Franze
nordic@owk-umstadt.de



OHNE JUGEND 
KEINE ZUKUNFT

UNSERE TRACHTENGRUPPE

PFINGSTZELTLAGER

Für Jugendliche ab 13 Jahren bietet die Deutsche Wanderjugend 
im OWK Groß-Umstadt ein interessantes und abwechslungsreiches 
Programm. Neben Volkstanz, Freizeiten und Zeltlagern organisieren 
wir auch zahlreiche Veranstaltungen, wie die Rotweinprobe, die Teil-
nahme am Winzerfest oder unseren Heimatabend.

Die Trachtengruppe trifft sich regelmäßig im Vereinsheim. Es wird getanzt, aber auch 
Projekte und Veranstaltungen werden vorbereitet und durchgeführt wie beispielswei-
se Zeltlager, Winzerfest und Weinproben.

Höhepunkte sind die Auftritte in Odenwälder Tracht. Sie führen uns nicht nur zu 
den Festen in der Region, zu Heimatabenden oder auf den Hessentag, sondern 
auch ins europäische Ausland. Wir besuchen regelmäßig unsere Partnerstädte und 
pfl egen langjährige Kontakte zu Volkstanzgruppen in Finnland, Belgien und Irland. 
Egal wo, wir bringen immer ein Stück Odenwälder Tradition und Lebensfreude mit und 
repräsentieren unsere Stadt.

Gruppenstunde immer mittwochs in den ungeraden Kalenderwochen um 
20:00 Uhr im Vereinsheim, Raibacher Tal 22.

Der OWK Groß-Umstadt veranstaltet jedes Jahr das Pfi ngstzeltlager, ein erlebnisrei-
ches Wochenende an verschiedenen Orten für Alt und Jung. Mit Fotostories, Abend-
quiz, Lagerzirkus und der beliebten Lagerolympiade bietet das Programm Spaß für 
alle Altersklassen. Lagerfeuersingen und eine Cocktailparty runden die Tage ab. Egal, 
ob langjährige Teilnehmer oder Neulinge, alle sind herzlich willkommen! Ein Wochen-
ende voller Spaß und Aktionen erwartet euch!

20
OKT

Kulinarische Panorama Wanderung am Tag der Tracht
Vorstand / Jugend

07
SEP

Große Weinprobe zum Winzerfest
Jugend

24
FEB

Vollversammlung der DWJ im OWK Groß-Umstadt
Jugend

Knoden-Freizeit für junge Menschen
Jugend

19
JAN

21
JAN

-

Kumm- Owend - „Waas`de noch wie`s frieher wuar?!“
Jugend / Vorstand

15
NOV

16
NOV

&

Winzerfest
Jugend / Vorstand13

SEP
16

SEP
-

Pfi ngstzeltlager - Wiesbaden
Jugend

17
MAI

20
MAI

-

Reise nach Santo-Tirso
Festas de São Bento

11
JUL

15
JUL

-

Reise nach Saint Péray
Fête des vins et du jumelage

29
AUG

02
SEP

-

15
SEP

Winzerfestumzug
Jugend

IM ODENWALDKLUB
GROSS-UMSTADT

Deutsche
Wanderjugend



UNSERE JÄHRLICHEN BEITRÄGE

UNSERE HOMEPAGE

UNSERE ANSPRECHPARTNER

VOLLZAHLER 24 €
Erwachsene über 18 Jahren

HALBZAHLER 12 €
Ehepartner von Vollzahlern und 
Jugendliche von 15-18 Jahren

JUGENDLICHE 10 €
von 6-14 Jahren

FAMILIEN 45 €
Höchstbeitrag

VORSITZENDER

Jürgen Grasmück
juergen.grasmueck@owk-umstadt.de

VORSITZENDER

Jochen Seippel
jochen.seippel@owk-umstadt.de

WANDERWART

Dietmar Kloß
dietmar.kloss@owk-umstadt.de

STELLVERTRETENDER WANDERWART

Mathias Horn
mathias.horn@owk-umstadt.de

GESAMTJUGENDLEITUNG

Ilka Staudt
ilka.staudt@owk-umstadt.de

NATURSCHUTZWART

Jörg Kaffenberger
joerg.kaffenberger@owk-umstadt.de

ANSPRECHPARTNERIN SENIOREN

Dorothee Matten
dorothee.matten@owk-umstadt.de

Der Wander- und Veranstaltungsplan 
wurde gedruckt auf 

FSC zertifi ziertem Papier.

Alle unsere Informationen und noch viel mehr 
fi ndet man auch im Internet unter:
www.owk-umstadt.de

Per E-Mail erreicht man uns unter:
info@owk-umstadt.de


